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Expediciones 2026

EL SECRETO ETERNO
DEL NILO

Un viaje extraordinario al corazén del pais de los
faraones, acompanado por el egiptdlogo Tito Vivas.
Desde las piramides de Giza hasta los templos de Abu
Simbel, esta expedicion recorre los paisajes donde
ciencia y mito se entrelazan desde hace milenios.

Descubre los secretos del Nilo, contempla el despertar
del desierto y adéntrate en la magia de un Egipto que
aun guarda enigmas por descifrar. Una experiencia
para quienes saben que la aventura comienza donde
termina cada explicacion.
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INSPIRACION

En 1949, el escritor aleman C. W. Ceram publicd
Dioses, tumbas y sabios, una obra qgue cambiaria
para siempre la forma en que el mundo miraba a la
arqueologia. Su relato, apasionado y humano,
devolvio a los arquedlogos el aura de los grandes
exploradores y despertd en toda una generacion el
deseo de descubrir los secretos del pasado.

Hoy evocamos aquel espiritu pionero en una
expedicion a Egipto, el escenario por excelencia de
los dioses y las tumbas que inspiraron su libro.
Desde las arenas de Giza hasta los templos de
Tebas, seguiremos la senda de quienes hicieron de
la historia una aventura, reviviendo la emocion de
los primeros descubrimientos y el asombro de un
tiempo en que cada hallazgo podia reescribir el
origen de la civilizacion. Un viaje para reencontrarse
con el asombro que dio origen a la argueologia.



Tito Vivas es Doctor en
Egiptologia por la Universitat
Autonoma de Barcelona
(UAB), donde desarrollé una
especializacidon centrada en la
relacion entre astronomia,
religion y paisaje en la
antiguedad. Su trabajo
doctoral representa la
culminaciéon de una larga
trayectoria de estudio,
dedicada a desentranar los
vinculos entre las creencias
del Mundo Antiguo vy los
fendmenos astronémicos. Se
trata de un campo complejoy
fascinante al que ha
consagrado de manera
constante su labor académica
y en el que ha logrado
consolidar un perfil que
combina historia, arqueologia
y ciencias de las reI|g|ones

Con anterioridad, completd
estudios de Postgrado en
Religiones del Mundo Antiguo
en el Instituto de Ciencias de
las Religiones de la
Universidad Complutense de
Madrid (UCM) y en la
Universidad de Jaén (UJA). Se
especializé en Egiptologia en
la Universita degli Studi di
Pisa, Italia. Sus bases
formativas se asientan en la
Licenciatura de Historia
obtenida en la Universidad de
Alcala (UAH).

Ha participado en varios
proyectos arqgueoldgicos en
Proximo Oriente, entre los que
destacan en Egipto, ademas
de |la propia investigacion del
marco de su Tesis Doctoral en
el area de Deir el Bahari,
Luxor, la excavacion del
interior del tumulo QH33 en |a
necropolis faradnica de
Qubbet el-Hawa, en Aswan, o
la del monumento TT353 del
mayordomo de Amon,
Senenmut, en la orilla
occidental de Luxor. Ademas
de haber participado y
dirigido muchos otros
yacimientos espanoles.

Ha realizado estancias de
iInvestigacion en Egipto
durante varios anos, en
centros como el Supreme
Council of Antiquities del
Ministerio de Antiguedades
del Gobierno Egipcio o en la
American University in Cairo.

Desde 2023 es Profesor
Internacional invitado en los
Programas de Egiptologia de
la Universidad Pontificia
Bolivariana de Medellin,
Colombia (UPB), formando
parte del elenco de profesores
qgque abanderan la introduccidn
de |los estudios egiptoldgicos
en este pais.

Viajero y trotamundos de
vocacion, ha visitado decenas
de paises -sobre todo los de
Proximo Oriente- y recorrido
cuatro continentes. A su
regreso, siempre ha
compartido lo vivido,
participando como divulgador
y conferenciante y como
colaborador en diversos
medios de comunicacion.

Su ultimo libro es Guia de
Egipto para piramidologos y
marcianos (2025). También ha
publicado El viaje de un
egiptologo ingenuo (2017),
Historia fabulosa de un viaje
a Etiopia (2020),
Tutankhamon, Howard y yo
(2022) y prologado A través
del Egipto (2020), todos en
Ediciones del Viento, y La
entrada al inframundo.
Estelas de falsa puerta en el
Antiguo Egipto (2019) en
Editorial Dilema.

Desde hace décadas, organiza
viajes y expediciones para las
principales agencias de
nuestro pais. En 2013 fundo
SOCIEDAD HISTORICA DE
VIAJES Y EXPEDICIONES, la
comunidad virtual donde se
dan cita todos los seguidores
de sus viajes y sus diferentes
medios de divulgacion.




® Dia1: ORIGEN - EL CAIRO
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A la hora prevista, inicio del viaje con destino a El Cairo, puerta de entrada a una tierra donde las dinastias dejaron su huella sobre el desierto.
Tras el aterrizaje, recepcion en el aeropuerto y traslado al hotel, mientras la ciudad extiende ante sus visitantes siglos de historia, desde las
riberas del Nilo hasta las primeras luces de sus avenidas.
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SAQQARA - DAHSHUR - EL CAIRO @

La jornada nos conduce a Saqqara, a las puertas del
desierto, se alza la piramide escalonada del rey Zoser, obra
maestra de Imhotep y primer paso hacia las grandes
piramides. Entre templos, mastabas y relieves, descubrimos
los primeros textos sagrados grabados en piedra,
testimonio del viaje del faradn al Mas Alla. Mas al sur, en
Dahshur, las antiguas rutas del desierto nos llevan a las
piramides acodada y roja, donde la arquitectura alcanzoé
su forma definitiva.

Al final del dia, regreso a El Cairo, donde al caer la noche el
barrio fatimi despierta entre luces y murmullos. En el
mercado de Khan el Khalili, los zocos se entrelazan como
un laberinto antiguo, y mercaderes y artesanos repiten
gestos ancestrales entre aromas de especias, metales
repujados y perfumes que sobreviven al paso de los siglos.

Alojamiento y desayuno.



. Dia 3: GUIZA - EL CAIRO

La jornada nos conduce a la meseta de Guiza, donde las piramides de Keops, Kefrén y
Micerinos dominan el horizonte desde hace mas de cuatro milenios. Son las ultimas
maravillas del mundo antiguo aun en pie, simbolos de poder y eternidad que han
resistido el paso de los siglos. Frente a ellas, comprendemos las palabras de Amelia
Edwards, pionera de |la egiptologia, cuando escribié que su sombra “eclipsa todo lo que el
hombre ha construido desde entonces”. Tendremos acceso al interior de la Gran
Piramide de Keops, obra maestra del Imperio Antiguo y tumba del segundo faradn de la
IV Dinastia.

A sus pies, la enigmatica Esfinge emerge de la roca caliza como guardiana del complejo
funerario. Su rostro, marcado por la erosion, sigue custodiando el templo solar donde el
culto al astro rey impregnd muros y ofrendas.

Por la tarde, la visita continda en el Gran Museo Egipcio (GEM), el mayor santuario del
patrimonio faradnico. Entre sus salas, la historia de Egipto se despliega en miles de
piezas: estatuas colosales, papiros, joyas y el célebre tesoro de Tutankhamon, cuyo brillo
sigue desafiando al tiempo. Al final del dia, regreso al hotel. Incluye alojamiento y

desayuno.

-




k. Dia 4: EL CAIRO - ASWAN

En las primeras horas del dia, vuelo hacia Asuan, en la frontera meridional del
antiguo Egipto, donde comienzan las tierras nubias y el Nilo serpentea entre islas de
granito. Desde alli, una lancha nos conducira hasta la isla de Agilkia, hogar del
templo de Philae, uno de los santuarios mejor conservados del periodo
grecorromano. Dedicado a Isis, la gran diosa madre, fue centro de culto durante mas
de mil anos y ultimo bastion donde persistido la religidon faradnica incluso tras la
llegada del cristianismo.

Tras la visita, regreso a Asuan y embarque en el crucero, con almuerzo a bordo

mientras el Nilo despliega su cauce hacia el sur.

Por la tarde, nos dirigiremos al templo de Kalabsha, trasladado piedra a piedra
durante la construccion de la presa de Asuan en los anos sesenta. Situado ya en la
orilla del lago Nasser, este santuario, erigido bajo el reinado del emperador Octavio

Augusto, estuvo dedicado al dios Mandulis, una divinidad nubia asociada al sol.

Alojamiento y pensidon completa a bordo.




k. Dia 5: ABU SIMBEL - KOM OMBO
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A primera hora de la madrugada, la ruta avanza hacia el extremo sur de Egipto, donde |la roca del desierto aun protege uno de los mayores
logros arquitectdnicos del Imperio Nuevo. Tallado directamente en la montana, el complejo de Abu Simbel fue erigido por Ramsés |l para
honrar a las grandes deidades del pantedn —Ra, Ptah y Amon—y, al mismo tiempo, perpetuar su propia memoria entre los colosos de piedra
que flanquean la entrada. Cuatro estatuas monumentales del faradn, de mas de veinte metros de altura, custodian el acceso al santuario

principal, donde los relieves narran las victorias militares y la gloria del soberano.

Junto a él, el templo menor, consagrado a Hathor, rinde homenaje a Nefertari, la esposa preferida de Ramsés Il, cuya imagen recibe un honor

excepcional: estar esculpida a la misma escala que su esposo, en una muestra insolita de respeto y devocion real.

Tras la visita, regreso al barco mientras el Nilo retoma su curso hacia el norte y el almuerzo se sirve durante la havegacion hacia Kom Ombo.

Por la tarde, el templo doble de Kom Ombo emerge sobre un meandro del rio, dedicado a dos divinidades que comparten culto y espacio:
Sobek, el dios cocodrilo, senor de las aguas y de la fertilidad, y Haroeris, el Horus solar que vigila desde las alturas. Levantado en época
ptolemaica, su planta simétrica revela dos templos en uno, con salas gemelas y relieves que aun conservan escenas medicas y rituales,
testimonio del conocimiento avanzado de sus sacerdotes. Finalizada la visita, regreso al barco y navegacion hacia Edfu. Hoy el dia incluye

alojamiento y pension completa.

O00O0



Tras el desayuno a bordo, nos dirigiremos hasta el templo de Edfu. En |a
ribera occidental del Nilo se alza este magnifico santuario dedicado a Horus, el
dios halcdn, protector del orden y vencedor del caos. Construido en época
ptolemaica, es uno de los templos mejor conservados del antiguo Egipto: su

imponente pilono y los relieves que cubren muros y columnas narran
ceremonias, ofrendas y festividades solares con una precision asombrosa.

Tras la visita, regreso al barco y navegacion hacia Luxor, heredera de la

antigua Tebas, capital del Imperio Nuevo y cuna de los grandes templos

dedicados al dios Amon.

Al atardecer, exploraremos el templo de Luxor, iniciado por Amenhotep Il y
ampliado por Ramsés Il, cuya avenida de esfinges lo unia al complejo de
Karnak. Bajo las luces doradas del ocaso, sus columnas colosales y obeliscos
evocan los antiguos rituales que antano recorrian su recinto sagrado.

Alojamiento y pensidon completa a bordo.



.. DIa7: LUXOR

~oel

El dia estard dedicado a la orilla occidental de Tebas, donde el Valle de los Reyes
se abre entre montanas aridas y silenciosas. En este lugar descansan los faraones del
Imperio Nuevo, enterrados en hipogeos excavados en la roca para asegurar su viaje
al Mas Alla. La visita incluye tres de las tumbas abiertas en ese momento y, como
punto culminante, el acceso a la tumba de Tutankhamén, modesta en tamano pero
InmMortal por el tesoro que albergd y el mito que inspird.

La ruta continUa hacia Deir el-Bahari, donde el templo de Hatshepsut se eleva en
terrazas majestuosas frente al desierto. Su arquitectura rinde homenaje a la gran
faradon que gobernd Egipto como un rey. Mas al sur, en Deir el-Medina, visitaremos
la aldea de los artesanos que excavaron y decoraron las tumbas reales. Sus propias
sepulturas, como las de Sennedjem e Inherkhau, revelan escenas intimas y
cotidianas que muestran el rostro humano del antiguo Egipto.

La jornada concluye ante los Colosos de Memndn, los gigantes de piedra que desde
hace tres mil anos guardan los restos del templo de Amenhotep llI, resistiendo las
crecidas del Nilo y el paso del tiempo. Alojamiento y media pension.




Dia 8: LUXOR

El dia comienza en el templo de Karnak, el mayor recinto religioso de Ia
Antiguedad, erigido durante mas de dos mil anos por generaciones de
faraones. Dedicado al dios Amon, fue el epicentro espiritual del Reino Nuevo y
corazon politico de Tebas. Entre avenidas procesionales, patios hipdstilos y
obeliscos colosales, Karnak despliega un inmenso laberinto de templos y
santuarios donde se celebraban los rituales que mantenian el orden césmico.
La gran sala hipdstila, con sus 134 columnas monumentales, sigue
asombrando como una de las mayores obras arquitectonicas del mundo
antiguo, simbolo del poder y la devociéon faradnica.

Por la tarde, dispondremos de tiempo libre para disfrutar de Luxor a nuestro
ritmo: pasear por el mercado tradicional, adentrarse en sus zocos llenos de
colores y aromas, o realizar las ultimas compras antes del regreso. Una
oportunidad para saborear el ambiente de la antigua Tebas y despedirse del
Nilo bajo la luz dorada del atardecer.

Alojamiento y desayuno.



t. Dia 9: LUXOR - EL CAIRO - ORIGEN

VAS
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Ultimas horas en Egipto antes de emprender el regreso. Vuelo temprano desde Luxor a El Cairo para enlazar con el vuelo internacional de
regreso a Espana. Se cierra asi una travesia por la tierra donde reyes, imperios y dioses escribieron su historia sobre piedra y arena. Quedan
atras los templos, los desiertos y las aguas del Nilo, pero también la certeza de haber recorrido uno de los escenarios mas extraordinarios del

pasado humano.




PLAN

Steigenberger

El Cairo . Standard Room
Tahrir

Crucero M/S Princess Sara Standard Cabin

Luxor Sonesta St. George Standard Room




Ve

CORAZON

(@)

—

Z

5 o

< n

G —

w O

> L

< w

Z 0

L

fa)

Ll

—l

=

>

—l

<

Ll

m B e i T ]
e

& o o e

22

o 4

Z

<

=

o

S

%)

L

a)

Z

<

o

O

i 2

W

=)

> 2

* VIAJA AL PASADO CON
TITO VIVAS







Expediciones 2026

PRECIO POR PERSONA
En habitacidon doble/twin:

3.000 €

Suplemento
habitacion individual:

1.015 €

0O0O0O0

El viaje incluye:

Traslados, visitas y traslados en minibus
privado con aire acondicionado.
Alojamiento en los hoteles indicados o
similares en alojamiento y desayuno
Almuerzos indicados en el programa (sin
bebidas)

Guia local de habla hispana durante todo el
circuito.

Acompahamiento de Tito Vivas

Entradas en los monumentos especificados
en el itinerario

Seguro de asistencia en viaje con gastos de
cancelacion incluidos de la compahia
INTERMUNDIAL

Asistencia 24 horas

El viaje no incluye:

Vuelos internacionales y domésticos
Cualquier gasto personal como llamadas
telefonicas, lavanderia o planchado de ropa,
minibar, bebidas durante las comidas, etc.
Visitas o entradas no establecidas en el
apartado anterior.

Ninguna comida o cena no especificada
Propinas obligatorias (100.-€ / persona)
Todo lo no mencionado en el apartado
anterior como incluido




CONTACTO

En colaboracidn logistica con AIDU TRAVEL

/4
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AIDU TRAVEL

EXPERIENCE DESIGNERS

« WWW.titovivas.com
« Info@titovivas.com
« +34 931 315 550 / +34 638 571 561
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